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Auch Lebensreiier brauchen cinen Arzt

Seine ,Patienten” sind Feuerwehrleute im Einsatz: Ehrenamtlicher Feuerwehrarzt Dr. Rudolf Peter

Von unserem
Redaktionsmitglied
Christine Bausch

VG NIERSTEIN-OPPEN-
HEIM - Die Sicherheit der
Feuerwehrleute im Einsatz, die
Beratung von Wehrfiihrern
und Einsatzleitern sowie medi-
zinische Fragen in der Ausbil-
dung - das sind die Hauptauf-
gaben von Feuerwehrarzt Dr.
Rudolf Peter. Der Nackenhei-
mer ist im Rettungsdienst seit
1980 titig, seit 1992 ist er zu-
gleich Notarzt.

Oft der Erste am Unfallort

Als Feuerwehrarzt ist Dr. Ru-
dolf Peter seit 1998 fiir die
Verbandsgemeinde Nierstein-
Oppenheim zustdndig - doch
bei bestimmten Alarmkatego-
rien in der Region riickt er
grundsatzlich mit dem DRK
aus. Diese Erstversorgung von
moglichen Opfern beruht auf
einer Zufallsbereitschaft, ,,aber
der Rettungsdienst aus Mainz
braucht eben bis Nackenheim
langer“. Auch die Meldung, 4 » - —
dass ein ICE bei Nackenheim Ohne Arzt geht es auch bei der Feuerwehr nicht. Der Mediziner Dr. Rudolf Peter (1) besleitet die Einsatze.
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| einen Mercedes erfasst habe,
las er auf seinem Piepser. Peter
war der erste Mediziner am
Unfallort. Die Sache ging fiir

Feuerwehrarzt
Q Dr. Rudolf Peter ist
Oberarzt an der Askle-
pios-Klinik, dem frihe-
_ren Paulinenstift in
Wiesbaden, und stell-
vertretender Leiter der
operativen Tagesklinik.
Im Rettungsdienst ist
der Facharzt fir Anas-
thesie seit 1980 tatig,
seit 1992 ist er zu-
gleich Notarzt.

die Unfallopfer glimpflich aus,
und von den Feuerwehrleuten
musste niemand betreut wer-
den. ,,Aber ich riicke lieber ein-
mal mehr aus und fahre wieder
nach Hause“, sagt Peter.
Natiirlich wird bei einem Un-
fall oder Brand mit mehreren
Verletzten jeder Arzt ge-
braucht, doch Peters eigentli-
che Patienten sind die Feuer-
wehrleute. Beim néchtlichen
Brand eines Bauernanwesens
in Schwabsburg etwa seien die
Einsatzkrifte einer hohen kor-
perlichen Belastung ausgesetzt
gewesen, erinnert er sich. In
einem solchen Fall beobachtet
der Feuerwehrarzt die Atem-
schutztrager, holt sie bei Be-

darf aus dem Einsatz heraus.
»Die letzte Entscheidung liegt
bei den Einsatzleitern®, betont
Peter, aber da diese auch haft-
bar gemacht werden konnen,
verlassen sie sich gern auf das
Urteil des Mediziners.

Milzbrand-Verdacht

Als seinerzeit ein Milzbrand-
Verdacht in der Dexheimer
Kaserne untersucht wurde, lag
Peters Augenmerk auf den Tré-
gern der Schutzanziige - we-
gen der Kollapsgefahr. Bislang
musste Peter im Einsatz erfreu-
licherweise nicht eingreifen.
Lediglich beim Sturmeinsatz
an einer eingestiirzten Halle in

Dexheim wurde ein THW-Mit-
arbeiter verletzt. Laut Feuer-
wehrordnung ist Dr. Rudolf
Peter auch Berater von Wehr-
fithrung und Einsatzleitung, ist
fir die arbeitsmedizinische
Vorsorge zustidndig und wird
bei der Ausbildung in medizi-
nisch relevanten Fragen heran-
gezogen. In die Erste-Hilfe-
Ausbildung der Wehrleute ist
Dr. Rudolf Peter integriert,
auch bei der Grundausbildung
konnte er sich eine noch enge-
re Verzahnung vorstellen. In-
dem die Feuerwehrleute zum
Beispiel die Hilfsmittel des Ret-
tungsdienstes kennen lernen,
konnten sie iiben, wie einge-
klemmte Personen gesichert

werden sollten, um zusétzliche
Verletzungen zu vermeiden.
Die Tétigkeit des Feuerwehr-
arztes ist ein reines Ehrenamt,
fiir die es keine Aufwandsent-
schadigung gibt. Peters Kollege
Dr. Matthias Schafer ist fiir die
VG Bodenheim zustdndig, im
Raum Guntersblum ist die
Stelle verwaist. Ein Feuer-
wehrarzt sollte neben der Ap-
probation eine Ausbildung
zum leitenden Notarzt sowie
einen Erganzungsiehrgang der
Unfallkasse haben. ,Es muss
nicht nur einen Feuerwehrarzt
pro Verbandsgemeinde ge-
ben“, meint Dr. Rudolf Peter an
die Adresse seiner Kollegen ge-

richtet.
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